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HEMMAFORALDRARS NATVERK

Forelasning

Sa hoppar du av ekorrhjulet och valjer tid for barn

Madeleine

T7d for barn och balans mellan family och arbete
AV MADELEINE LIDMAN

Vi har bara ett liv och det gér inte i repris. Manga fragar sig
varfér vi ska arbeta som mest nér barnen behdver oss som
mest, men har svart att se hur de ska kunna valja att leva ett

mer balanserat liv. Det ar inte l&tt men det gar.

For 6ver 20 ar sedan valde jag en annan livsstil med tid fér
barn. 1 18 &r har jag drivit Hemmaféraldrars néatverk och
stéttat andra hemmaftsraldrar. Vill du ocksé férandra ditt liv
och lara dig hur du gér samt fé& tillgang till forskning som
starker dig i att du valt ratt? D& ar du valkommen pé en

férelasning som ger dig verktygen att valja tid fér barn.

Plats:

Hagagatan 23A,
Stockholm

Datum: M&ndag 20 maj.
Tid: kl 18-20

Anmalan gérs till

infoehemmaforaldrar.se
Anmalan ar bindande

Vi bjuder p& smérgés och
dryck. Har du speciella
dnskemal skriv det i mejlet.

Kostnad: 350 kr
Swish: 073-946 63 26



https://www.dagenssamhalle.se/debatt/varfor-ska-vi-jobba-nar-barnen-behover-oss-26418

